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大代西町内会で秋まつり開催 

大代地区全戸に配布の広報誌 

インクルーシブサッカー教室（大代地区公民館 社会教育事業） 日 

令和８年 

月 

４８５号 

10月 17日（土）、大代老人憩いの家で「秋まつり」 

が開催されました。秋晴れのもと、幼児から大人まで 

85名が参加し、深谷多賀城市長も来場されました。 

はじめの謎解きゲームでは、小学生が次々と正解を 

導き、大人に答えを教える場面もあり、子どもたちの 

柔軟な発想に会場が沸きました。 

ゲ 

続くテーブルゲームでは、世代をこえて笑い声

が広がり、地域のつながりを感じる時間となりま

した。 

飲食出店では、おにぎり、ハムカツ、たこ焼き

き・飲み物が並び、大代西で営業するビーンズキッ 

チンさんが焼 

きそばと豚汁を販売し、どちらも完売しました。 

子どもたちはくじ引きに夢中になり、最後まで 

にぎやかな声が響きました。 

地域の温かさがあふれる、笑顔いっぱいの秋ま 

つりとなりました。 

１ 

山茶花大学後期２回目（大代地区公民館 社会教育事業） 水 

～子どもも大人も笑顔でつながる秋のひととき～ 

謎解きームスタート！ 

子供から大人までみんなでゲーム！ 

子供たち、くじ引きに夢中 

大代地区公民館まつり 土 



９月２３日（水）に大代東の星さん夫妻

宅に、村井宮城県知事が表敬訪問しまし

た。令和９年１月１日に１００歳になる妻

のきみよさんをお祝いするためです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

星さん夫妻は、夫秀雄さんが１０２歳、

妻のきみよさんがもうすぐ１００歳にな

り、お二人とも１００歳を超えます。 

村井知事来場当日は取材ができません

でしたが、別日に広報部でお伺いし取材を

させていただきました。取材当日は、玄関

前できみよさんが待っていてくれました。 

自宅には大代東町内会から送られたコ

チョウランが飾られ、多くの方から祝福さ

れたそうです。 

 

 

 

 

 

 

 

  広報部から 

 
秀雄さんは今でも町内のグラウンドゴル

フに参加し、優勝もするほどで、自転車で賞

品を持って帰ってくることも。 

きみよさんは編み物をして地域の方に配

っています。元気の秘訣は、朝、昼、晩３食

しっかり食べること。色々な方とお話しする

ことだそうです。近所のスーパーで声をかけ

られ、１時間も話し込んだとか。取材当日も

お話が尽きず、楽しく取材させていただきま

した。 

これからも元気に仲良く年を重ねていっ

てください。 

 

 

 

２

 

星さんご夫妻 
お二人とも 100 歳を超える！ 

～村井知事表敬訪問～ 
   

100 歳到達者へのお祝いは？ 
 

◎その１ 国から 

内閣総理大臣からのお祝い状・銀

杯の贈呈があります。 

◎その２ 県から 

宮城県知事からの祝詞の贈呈 

※2026年度の対象者は「大正 15年

4月 1日〜昭和 2年 3月 31日生

まれの方」←きみよさんは対象者

で、村井知事の表敬訪問者に選ば

れました。 

 

 
大代東町内会は長寿の町内会？ 
 

大代東在住 90歳以上の方は、15人！ 

大代東は長寿の 

町内会と言って 

よいかもしれま 

せんね。 



 地域からの投稿 

 
 協力団体紹介  

４月号からスタートした大代地区コミュニティ

推進協議会の協力団体を紹介するリレー投稿。最

終回は、大代第二百寿会を紹介します。 

 

仲間とのふれあいを大切に！ 
―大代第二百寿会― 

大代第二百寿会は、伊藤徳蔵会長、鈴木文子

副会長のもと、大代西区・大代北区の会員 19

名で活動しています。会員相互の親睦と交流

を深めながら高齢者の健康づくりや生きがい

つくり、自立した生活の促進を目指し、様々な

活動や行事に積極的に参加しています。仲間

とのふれあいを大切に、元気に毎日を過ごせ

るよう活動を続けていきます。 

 

🌟🌟主な活動・事業内容🌟🌟 

1. 市シニアクラブ連合会事業への参加 

多賀城市シニアクラブ連合会（市老連）に所

属して、グラウンドゴルフ大会・スポーツ大

会・演芸まつりなどの事業に参加しています。 
 

2. 地域への奉仕活動 

大代老人憩いの家の掃除や花壇の花植え替

え時の花除去作業などを行って、地域へ協力

しています。 
 

3. 親睦・交流 

会員同士の親睦を 

深め交流を楽しむ機 

会として、毎年春と 

秋に研修旅行を計画 

しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月は敬老会、12月はお楽しみ会、1月は

新年の集い、また茶話会を開催しゲームやお

しゃべり等楽しい時間を過ごしています。 

 

 

 

 

 

 

4. 健康づくり 

毎月第一・第三月曜日にグラウンドゴルフ

の練習会を行っています。春と秋には大会を

開催し、入賞を目指して日々練習に励んでい

ます。 

 

３ 

🌸🌸大代西区・大代北区にお住
まいの 60 歳以上の皆様へ 
 
私たちと一緒に、楽しく活動しませ

んか。健康づくりのための軽スポーツ
をはじめ、茶話会やお楽しみ会など仲
間との交流を深める行事を行っていま
す。 
入会はいつでも大歓迎です。新しい

仲間との出会いを楽しみながら、笑顔
溢れる毎日を過ごしましょう。皆様の
入会を心よりお待ちしております。 

研修旅行で鳴子峡に行きました 

研修旅行で、多賀城南門を見学しました 

9 月に敬老会を開催しました 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

先月号でお知らせしましたが、大代５区では、１１月７日 

に防災訓練を行います。 

地域の安全を守るためには、より多くの皆さんの参加が欠 

かせません。今回は、避難所設営訓練、応急処置訓練を行い、 

防災講座を聞きます。災害時に自分と家族を守るための大切 

なポイントを確認します。「もしもの時」に備える時間です。年齢を問わず参加できますの

で、ぜひご家族やご近所の方と参加ください。皆さんのご参加をお待ちしています。 

 

 

 

 

発  行：大代地区コミュニティ推進協議会  広報部 

事務局：大代地区公民館 

ＴＥＬ：022-364-8442  ＦＡＸ：022-364-8453 

４ 

１１月１５日（日） 

大代地区女性防火クラブから移動研修のご案内 
 

大代地区女性防火クラブでは、11月 29日(日)に移動研修を下記のとおり行います。

どなたでも参加可能ですので、ご希望の方は、各地区の担当までご連絡ください（連絡

先は下記）。バスの定員には限りがあり、申し込みが多数の場合は参加できない場合もあ

りますので、ご希望の方はお早めにご連絡ください。 

記 

日  時：令和８年 11月 29日（日）午前８時 30分から午後４時 30分まで（予定） 

集合場所：大代地区公民館前（８時 30分出発） 

研修場所：午前 婦人会館（防災研修）  午後 仙台市戦災復興記念館 

研修内容：警戒レベルや避難情報の読み方 

（午前） 今どう動くべきかを判断できるコツ 

     スマホやテレビの防災情報のポイント等 

費  用：２,５００円（バス代、昼食代込み） 

定  員：27名 

申込締切：11月 10日（火）まで下記の地区担当へ 

関係団体から 

防災訓練のお知らせ 

仙台市戦災復興記念館は、

仙台空襲と復興事業の記録

を保存し、仙台市の今日の

発展の蔭にあった戦災と復

興の全容を後世に伝えると

ともに、あの悲劇を二度と

繰り返さないための平和の

殿堂としていくものです。

(ウェブサイトより) 

9 時過ぎに避難指示が発令されま
すので、多賀城東小学校体育館
に避難しましょう！ 


